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Inscreve-te

Participar

J O R N A D A  1 C O M P R E E N D E R  A  D O E N Ç A 22 de outubro · 18h00 – 19h00

Nefropatia por IgA: mecanismos de doença e história natural
Prof.ª Dr.ª Joana Gameiro · Responsável pela Consulta de Patologia Glomerular, ULS Santa Maria · Professora
Auxiliar Convidada FMUL

J O R N A D A  2 D I A G N O S T I C A R  E  E S T R A T I F I C A R  O  R I S C O 29 de outubro · 18h00 – 19h00

Do diagnóstico à estratificação de risco na Nefropatia por IgA
Dr. Mário Góis · ULS São José

J O R N A D A  3  ·  A U L A  3 . 1 T R A T A R  A  N E F R O P A T I A  P O R  I G A  E M  2 0 2 6 11 de novembro · 18h00 – 18h45

Terapêutica de suporte otimizada e imunossupressão: quem tratar e como?
Dr.ª Liliana Cunha · ULS Estuário do Tejo

J O R N A D A  3  ·  A U L A  3 . 2 T R A T A R  A  N E F R O P A T I A  P O R  I G A  E M  2 0 2 6 11 de novembro · 18h45 – 19h30

Terapêuticas dirigidas na Nefropatia por IgA: evidência e aplicação clínica
Dr.ª Ana Marta Gomes · ULS Gaia/Espinho

1

Modelo dos quatro hits e mecanismos
de doença

IgA1 deficiente em galactose, autoanticorpos e
formação de complexos imunes

Deposição mesangial e lesão renal Epidemiologia e história natural da
Nefropatia por IgA

2

Quando biopsar: indicações e
critérios diagnósticos

Classificação Oxford MEST-C: interpretação,
utilidade e limitações

International IgAN Prediction Tool: estimativa do
risco de progressão

Proteinúria e eGFR como marcadores
prognósticos e alvos de tratamento

KDIGO 2025: identificação do doente em
risco de progressão

3

Bloqueio do sistema renina-angiotensina e
controlo da pressão arterial

Papel dos SGLT2i na redução do risco renal

Corticoides sistémicos: lições dos estudos
STOP‑IgAN e TESTING

Benefício, toxicidade e seleção de doentes

O lugar atual da corticoterapia à luz
da KDIGO 2025

3.2

Endotelina e sistema renina-angiotensina como
alvos terapêuticos

Antagonismo dual ETA/AT1:
racional fisiopatológico

Sparsentan e evidência do programa PROTECT Impacto na proteinúria e preservação
da função renal

Integração das novas terapêuticas no
algoritmo de tratamento

Novos mecanismos e terapêuticas
em desenvolvimento
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