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o JORNADA 1 COMPREENDER A DOENGA 22 de outubro - 18n00 - 19h00 K

Nefropatia por IgA: mecanismos de doenga e histéria natural )

Prof.? Dr.® Joana Gameiro - Responsdvel pela Consulta de Patologia Glomerular, ULS Santa Maria - Professora
Auxiliar Convidada FMUL

¢ Modelo dos quatro hits e mecanismos ¢ |gAl deficiente em galactose, autoanticorpos e
de doenca formacdo de complexos imunes
¢ Deposigdo mesangial e lesdo renal * Epidemiologia e historia natural da
Nefropatia por IgA
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e JORNADA 2 DIAGNOSTICAR E ESTRATIFICAR O RISCO 29 de outubro - 1800 ~19h00 w2
Do diagnéstico & estratificagdo de risco na Nefropatia por IgA >
Dr. Mdrio Géis - ULS S¢o José ;:
* Quando biopsar: indicagdes e * Classificagto Oxford MEST-C: interpretacdo,
critérios diagnosticos utilidade e limitagdées
¢ International IgAN Prediction Tool: estimativa do ¢ Proteindria e eGFR como marcadores
risco de progressdo prognésticos e alvos de tratamento
e KDIGO 2025: identificagdo do doente em
risco de progressdo
e JORNADA 3 - AULA 3.1 TRATAR A NEFROPATIA POR IGA EM 2026 11 de novembro - 18h00 - 18h45
Terapéutica de suporte otimizada e imunossupresséo: quem tratar e como?
Dr.° Liliana Cunha - ULS Estudrio do Tejo
® Blogueio do sistema renina-angiotensina e ¢ Papel dos SGLT2i na redugdo do risco renal
controlo da pressdo arterial
¢ Corticoides sistémicos: ligdes dos estudos * Beneficio, toxicidade e selegdo de doentes
STOP-IgAN e TESTING
¢ O lugar atual da corticoterapia ¢ luz
da KDIGO 2025
@ JORNADA 3 - AULA 3.2 TRATAR A NEFROPATIA POR IGA EM 2026 11 de novembro - 18h45 —19n30

Terapéuticas dirigidas na Nefropatia por IgA: evidéncia e aplicagdo clinica
Dr.2 Ana Marta Gomes - ULS Gaia/Espinho

¢ Endotelina e sistema renina-angiotensina como * Antagonismo dual ETA/AT:

alvos terapéuticos racional fisiopatolégico
® Sparsentan e evidéncia do programa PROTECT * Impacto na proteindria e preservagdo
da fungdo renal
* Integragdo das novas terapéuticas no * Novos mecanismos e terapéuticas
algoritmo de tratamento em desenvolvimento
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